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奥入瀬バイパス
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交差点

子ノ口
交差点

世界に誇る
「奥入瀬自然博物館」
～Oirase Open-Air Museum of Natural History ～ を目指して

近い将来、奥入瀬（青橅山）バイパスが完成することで
奥入瀬渓流区間の渋滞を解消し、自然環境保全はもちろん、
貴重な動植物をゆっくりと立ち止まって観察できる
「車のいない奥入瀬」が日常となります。

奥入瀬渓流は「日本の貴重なコケの森」として選ばれた
神秘的で壮大な「苔庭」。貴重な苔などの植物や菌類、
ミクロレベルの生物までもが、自然のまま野外に生息している
まさに世界に誇る、世界で唯一の自然博物館
～Open-Air Museum of Natural History ～です。

ぜひ、未来の奥入瀬渓流を一足早く、
体感してみませんか？

奥入瀬バイパス
迂回路

期
間
限
定

シャトルバス
運行区間

シャトルバス
チケット売り場

シャトルバス
乗車可能場所

飲食・休憩
スペース

臨時
トイレカー

トイレ

期間限定
「奥入瀬自然博物館」区間

10／27月–11／2日
※この期間は、一般車両は走行できません。

一般国道 102 号七曲区間
大型車・特定中型車
通行規制区間

［建設中］
奥入瀬（青橅山）バイパス

奥
入
瀬
自
然
博
物
館

国
道
・
遊
歩
道
が
神
秘
の
回
廊

立ちどまるから見えてくる

奥入瀬渓流
Oirase Gorge

Oirase 
Open-Air
Museum 
of Natural History

Step inside  nature's  art gallery, 
where the  forest and  stream are  the masterpieces.

立
ち
止
ま
る
か
ら
、

見
え
て
く
る

where the  forest and  stream are  the masterpieces.

期間限定
交通規制
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主催：奥入瀬十和田利活用協議会、奥入瀬渓流エコツーリズムプロジェクト実行委員会

奥入瀬自然博物館を
体験できる動画は
こちらから 

【8. 苔橋と苔階段】
人工物が自然に溶け込み、森の一部となっています
　　

【9. 白銀の流れ俯瞰ポイント】
苔階段を上りきると、眼下に急流を望みます

【11. 岩抱きカエデ】
見事に苔むした太い根が岩を鷲掴みにしています

イタヤカエデ
　＋サルナシ

カツラ
　＋サルナシ

【13. サルナシ（つる植物）】
カツラとカエデ、それぞれに絡みついたサルナシが、
どうやってこの姿にたどり着いたのか想像を巡らせてみましょう

カツラやトチノキなどを中心とする巨木の森
林床はまるでシダの海

原生的な森の雰囲気を静かに楽しめます

【14. たこ足カエデ＆トチノキ】
二本の樹木がタコのように岩にへばりついています

【6. 車道からの眺め】
車道が高くなっているため、森を見渡すことができます

【7. 苔滝】
小さな滝状に流れる沢水がコケを常に潤し、
岩壁を深い緑に輝かせています

【4. とかげ岩】
岩に根を張る細いケヤキの姿が、巨大トカゲの姿に見えますか？

　　
【3. 滝×カツラ】
滝と並ぶ巨樹カツラの存在感が圧巻！

　　

【1. 岩×森】
崩落跡から育つシダや樹木が、
奥入瀬の森の成り立ちを物語っています

【10. 二つの苔岩】
向かって右側の岩壁を覆う、芝生のような「エビゴケ」の手触りはいかに？【12. 二本桂】

空を突く二本のカツラ巨木

【2. 苔むす石垣】
コケ観察におすすめです 【5. 植物の見本市】

コケに覆われた石垣から、見本市さながら多様な草木が伸びています

【14. たこ足カエデ＆トチノキ】

【11. 岩抱きカエデ】

【9. 白銀の流れ俯瞰ポイント】

【10. 二つの苔岩】

【8. 苔橋と苔階段】

【7. 苔滝】

【6. 車道からの眺め】

【5. 植物の見本市】【3. 滝×カツラ】

【4. とかげ岩】

【2. 苔むす石垣】

【1. 岩×森】

【12. 二本桂】

倒木

標（オオカメノキ）

玉簾の滝　1.9km
雲井の滝　0.9km

スタート＆ゴール 標識

高い石垣高い石垣

岩
菅
の
滝

標識

標識 石垣

誘導標識（白銀の流れ）誘導標識（白銀の流れ）

遊歩道へ

テーブル・ベンチテーブル・ベンチ

注意標識
注意標識

奥入瀬渓流

落差
標識

小滝

イタヤカエデ（岩上）
カツラカツラ

イタヤカエデトチノキ

カツラ
　　

カツラ
　　

看板

解説版
（トチノキ・サワグルミ）

解説版
（トチノキ・サワグルミ）解説版

（初夏の花）
解説版

（初夏の花）

白銀・巨木の森コース
遊歩道⇄国道 

「14の発見」周遊マップ

おすすめコース ❶

【1. トクサ園】
常緑性シダのトクサは奥入瀬の所々で大群落をつくっています

　　

【1. トクサ園】

【2. ハルニレ三幹木】
三本の幹に分かれて高く伸びる姿が印象的です
　　

【2. ハルニレ三幹木】

【4. 苔むす大倒木】
森に溶け込み、キノコもよく顔を出します
【4. 苔むす大倒木】

【14. 奥入瀬渓流 鑑賞ポイント】
橋の上から上流側と下流側で水の流れ方の違いを観察してみましょう

　　

【14. 奥入瀬渓流 鑑賞ポイント】

【5. 黄瀬川合流点 観察地点】
黄瀬川（南八甲田を源流とする奥入瀬川の支流）との合流点が見えます
【5. 黄瀬川合流点 観察地点】

【6. 苔の小径】
路上の両側がコツボゴケに覆われています

　　

【6. 苔の小径】

【3. 樹形を楽しむ】
遊歩道沿いにある『Y』の形をしたミズナラ（★）を探してみましょう

　　

【3. 樹形を楽しむ】

【7. 奥入瀬庭園】
ササ類が少ないため、各種の稚樹や苔岩が目立ち、
庭園のような趣です

　　

【7. 奥入瀬庭園】

【8. ツリガネタケ（釣鐘茸）】
安全管理として伐採されたブナの切株に、サルノコシカケ科のキノコが生えています
【8. ツリガネタケ（釣鐘茸）】

【11. 岩をまたぐケヤキ】
岩に座るようにケヤキが根をおろしています
【11. 岩をまたぐケヤキ】

【9. 黄瀬ブナ林入口】
階段を下ると、立派なブナが目立ちはじめます
【9. 黄瀬ブナ林入口】

【13. ブナの小径】
「裂けるように折れたブナ」が目印
ここから歩道の両側に太いブナが立ち並んでいます
歩道を境に左右で林床の様子が違うので（ササの有無など）比べてみましょう

【13. ブナの小径】
「裂けるように折れたブナ」が目印

【10. 苔むす転石群】
豊かなコケで覆われた岩々の存在感が、森の中で際立ちます
　　

【10. 苔むす転石群】

【12. 亀型の苔大岩】
頭、甲羅、足…まるで森を歩く亀の姿に見えてきませんか？
【12. 亀型の苔大岩】

★
　　

★
　　
　　

折株

伐株

伐株

倒木

倒木

伐株

※太いブナがなくなるあたりでUターン

※観察後はここでUターン

ブナ

伐株

倒木

ハルニレ（三幹木）
　　

ミズナラ（Y型）
　　

ケヤキ（岩上）

★
　　
　　

焼山→　
2.3km

石ケ戸　3.0km
焼山　　2.3km

注意標識

解説標識(ホオノキ)

掲示板

黄
瀬
橋

奥入瀬渓流

黄瀬川合流点

解説標識（ウワミズザクラ）

※太いブナがなくなるあたりでUターン

折株

黄瀬の森・ブナ林コース
「14の発見」往復マップ

おすすめコース ❷

黄瀬公衆トイレ

遊歩道入口遊歩道入口

注意標識
スタート＆ゴール

10.27月－31金 11：00－16：00
11.1土 10：00－16：00

10.27月、31金 11：00－16：00

＜白銀駐車帯＞

＜黄瀬バス停付近＞

実施日時

実施日時

出店

出店

ウオーキングの前後にお腹を満たすもよ
し、ちょっとひと息にもぴったり。

奥入瀬渓流キッチンカー
（白銀駐車帯、黄瀬バス停付近）

ホットチョット
バラ焼き丼、バラ焼きそば、バラ焼きバーガー

OIRASE TOWADAおまかせKitchen
バラ焼きうどん、バラ焼きボール、パフェ、アイスクリーム、ドリンク等

私達も「奥入瀬渓流エコツーリズムプロジェクト」を応援しています！

ジェイアールバス東北株式会社青森支店、NPO法人青森県ウオーキング協会、
上北農産加工株式会社、丸井重機建設株式会社、紺野建設株式会社、田中建設工業株式会社、

株式会社中達組、一般財団法人十和田湖ふるさと活性化公社
株式会社青工十和田支店、十和田おいらせ農業協同組合、程川電気工事株式会社、株式会社十和田ビルサービス

おすすめ
コース❷

おすすめ
コース❶

飲食・休憩
スペース

約1万6千年

約１万６千年

田中建設株式会社
十和田市東一番町 2-50
Tel. 0176-23-3251

東北電力ネットワーク
十和田市西三番町 7-1（十和田電力センター）

Tel. 0176-25-5001

協 賛 企 業

FESTA CONTENTS 13 FESTA CONTENTS 14FESTA CONTENTS 12

10.27月～11.2日　各日①9：30～、②13：00～実施日時 10.27月～11.2日　各日①9：30～、②13：00～実施日時

各回６名（10歳以上） 各回６名（10歳以上）参加定員 参加定員

実施内容 白銀の流れネイチャーウォーク／２時間 実施内容 黄葉のブナ林で楽しむコケさんぽ／１時間30分
JRバス雲井の流れバス停、または白銀駐車帯
（キッチンカー設置エリア）

集合場所 黄瀬バス停付近（キッチンカー設置エリア）集合場所

4,500円　※税込み、１名料金参加費 3,500円　※税込み、１名料金参加費

ガイド養成講座の修了生含むネイチャーガイドが、自然解説をし
ながら下流域、中流域のお勧めエリアをご案内します。
【白銀の流れ】最寄りの JRバス停からグリーンスローモビリティ
に乗って散策エリアまで移動してツアーを行います。

ガイド養成講座の修了生含むネイチャーガイドが、自然解説をし
ながら下流域、中流域のお勧めエリアをご案内します。
【黄瀬エリア】黄葉のブナ林の中でコケやキノコなど自然を観察
して楽しむツアーです。

白銀の流れエリア発
ガイドツアー

黄瀬エリア発
ガイドツアー

お問い合わせ：（株）FORESTON  Tel.080-6033-2510 お問い合わせ：（株）FORESTON  Tel.080-6033-2510

◀ガイドツアーお申込み用サイト ◀ガイドツアーお申込み用サイト



Canteen & 
Microhotel uqui

暮らしのクラフト
ゆずりは

十和田湖レークサイドホテル

石窯ピザ オルトラーナ

約1万6千年前

約1万6千年前以降

約1万6千年

約1万6千

約1万6千

一棟貸宿 奥入瀬屋

奥入瀬渓流ホテル by 星野リゾート

杉並街
道
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屋
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合
案
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FESTA CONTENTS 1

FESTA CONTENTS ３

FESTA CONTENTS ５

FESTA CONTENTS ６

FESTA CONTENTS ４ FESTA CONTENTS ７

FESTA CONTENTS ８

FESTA CONTENTS ２

FESTA CONTENTS ９

有料
※ 要事前申し込み（10月10日まで）

無料 ※ シャトルバスチケットを事前にご用意ください。

11.1土・2日　8：45集合・9：15出発実施日時

実施日時

11.1土・2日　  
各日①10：00、②13：00

実施日時

11.1土・2日　  
各日①12：00、②13：30

実施日時

11.1土・2日　 各日①10：00、②14：00
※雨天・悪天候時は中止

実施日時 10.27月～31金　11：00～16：00
11.1土　10：00～16：00

実施日時

10.27月　9：00～12：00実施日時

10.28火～11.2日　  9：00～（２～3組）
※11/1土のみ午後あり（12：30～）

事前の参加申し込みが必要です

事前の参加申し込みが必要です

奥入瀬渓流館集合場所

奥入瀬渓流温泉スキー場駐車場集合場所

十和田湖観光交流センター「ぷらっと」集合場所

NPO法人十和田奥入瀬郷づくり大学
TEL 0176-72-2780

十和田湖自然ガイドクラブ
TEL 090-5181-7658

NPO法人奥入瀬自然観光資源研究会
（おいけん）
TEL 0176-23-5866

十和田湖奥入瀬GUIDEの会
TEL 0176-51-6597

十和田湖観光交流センター「ぷらっと」
または桟橋前広場　※天候による

集合場所

各組先着６名まで参加定員

各回先着10名程度参加定員

【２日間同一】
奥入瀬渓流館～奥入瀬渓流～子ノ口
＝十和田湖遊覧船＝休屋（ゴール）

実施内容

石ケ戸～雲井の滝の約３kmをエコツアーガイド研修生が
ご案内します。

実施内容

十和田湖総合案内所集合場所 奥入瀬渓流温泉スキー場前駐車場場所

集合場所 シャトルバス石ケ戸バス停で降り、ボランティア
ガイドのところへお集まりください。
石ケ戸～雲井の滝の約３kmを高校生ボランティ
アガイドがご案内します。

実施内容

参加費

参加費

無料 ※ 当日申し込み。シャトルバスチケットを事前に
ご用意ください。

参加費

無料参加費

無料参加費

無料参加費

奥入瀬渓流 14km（三里半）を歩いた後、
遊覧船に乗船し、ゴールの休屋を目指す
イベントです。

「エコツアーガイド養成講座初級コース」を
受講する研修生が、自然解説をしながらゆっ
くりとご案内します。

奥入瀬（青橅山）バイパス完成後の交通規制の本格導入を見据え、特色
あふれるガイドツアーや、キックボード体験・青橅山トンネル工事見学会
などの各種社会実験を開催しています。

青森県に古くから伝わる民話の数々を、
方言を交えた独特の柔らかい口調で語っ
てくれます。

十和田湖の自然と歴史を感じながら各所
を巡るツアーです。

シャトルバスの待ち時間やお帰りの際にお
立ちよりください。

手描きの大型紙芝居を用いて、『十和田湖
伝説』を伝承するプログラムです。

「十和田奥入瀬認定ガイド養成講座」を
受講する三本木農業恵拓高校の生徒が、
３名１組でガイド実践を行います。

奥入瀬渓流三里半ウオーク

エコツアーガイド研修生
トライアルガイド

ふるさと昔ばなし

大型紙芝居による『十和田湖伝説』

十和田湖満喫歴史さんぽ 奥入瀬渓流温泉マルシェ

高校生ボランティアガイド

お問い合わせ：NPO法人青森県ウオーキング協会Tel.017-735-1154

お問い合わせ：NPO法人奥入瀬自然観光資源研究会Tel.0176-23-5866

お問い合わせ：十和田湖観光交流センター「ぷらっと」Tel.0176-75-1531

お問い合わせ：一般社団法人十和田湖国立公園協会Tel.0176-75-2425

お問い合わせ：一般社団法人十和田湖国立公園協会Tel.0176-75-2425

お問い合わせ：NPO法人十和田奥入瀬郷づくり大学 Tel.0176-72-2780
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シャトル
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シャトル
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シャトルバス
※雲井の滝で解散可能

シャトル
バス

シャトル
バス

徒歩3km
2時間30分

徒歩3km
1時間15分

徒歩3km
1時間15分

3km 3km〔休屋発コース〕
10：10～11：30

〔奥入瀬渓流温泉発コース〕
9：00～12：00

休
　
屋

奥
入
瀬
渓
流

子
ノ
口 遊覧船徒歩14km

出店① ホットチョット【10/27～11/1】
ピザ、ハンバーガー、ナンドック、ドリンク

出店② GUFFAW（ガフォー）【10/28・29】
ホットサンド、コーヒー、デザート、ドリンク

出店③ 極太やきそばたか【10/28～30】
極太やきそば、ガーリックオニオン焼きそば、塩焼きそば

実施日時

奥入瀬（青橅山）バイパス事業では約 4.5km
のトンネルを建設しています。この機会にトン
ネルを見学し、知見を広げ、奥入瀬渓流の未
来を“創造 ”してはいかがでしょうか。

青橅山トンネル工事見学会

お問い合わせ：国土交通省東北地方整備局青森河川国道事務所 Tel.017-734-4570

集合場所 奥入瀬渓流温泉スキー場前駐車場

参加方法 QRコードよりお申し込みください。

参加費 無料
※中学生以下のご参加は保護者の同伴が必要です。

せせらぎ体感プロジェクト

お申込み用サイト

11.1土・2日　 10：00～
※雨天・悪天候時は中止

10.28火 12:00集合 15:00解散 ※雨天・悪天候時は中止実施日時

10.29水 9：30－15：00 ※雨天・悪天候時は中止実施日時

環境にやさしく便利な乗り物として注目され
ている、電動キックボード。ネイチャーガイ
ドと巡る電動キックボードモニターツアー、
体験試乗会へのご参加をお待ちしています。

ガイドと巡る電動キックボード
モニターツアー＆体験試乗会

お問い合わせ：国土交通省東北地方整備局青森河川国道事務所 Tel.017-734-4570

集合場所 奥入瀬渓流温泉スキー場前駐車場

集合場所 奥入瀬渓流温泉スキー場前駐車場

対象年齢 16歳以上

対象年齢 16歳以上

実施内容 QRコードよりお申し込みください、ツアー概要も記載されています。

実施内容 シャトルバスチケット販売スタッフ、試乗会場スタッフにお声がけください。

せせらぎ体感プロジェクト

モ
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モニターツアーお申込み用サイト

学芸員（ガイド）の紹介

渓流散策からディープなコケ観察まで。ガイドと
歩くことで見えてくる景色や世界があります。

FESTA CONTENTS 11

10.27月～11.2日　9：00～16：00実施日時

渓流区間内の雲井の滝、石ケ戸
の瀬など主要スポット（予定）

場所

リアルタイムで主要スポットの
状況を配信します。

実施内容

AIカメラを活用し、奥入瀬渓流内の人気スポットなどの人混
み具合を皆さんに情報提供します。ぜひ、スマホでQRコー
ドを読み込んで奥入瀬渓流散策に活用してみませんか。

人気スポット混雑情報提供

情報提供サイト ガイド紹介サイト

お問い合わせ：
国土交通省東北地方整備局青森河川国道事務所 Tel.017-734-4570

せせらぎ体感プロジェクト

FESTA CONTENTS 10

10.27月～29水　  9：30～15：00
※悪天候時は中止

実施日時

雲井の滝～銚子大滝間に設置（２か所予定）場所

休憩スポットには、チェア、テーブル、スマート
フォンの充電が可能な電源を用意します。

実施内容

奥入瀬渓流散策の快適性向上のために、
臨時の休憩スポットを設置します。ぜひ、
奥入瀬渓流のせせらぎ音、風の音など体
感しながらのひと休みはいかがですか。

臨時休憩スポットの設置

お問い合わせ：国土交通省東北地方整備局青森河川国道事務所 Tel.017-734-4570

せせらぎ体感プロジェクト


